
    MENÜPLAN 

   Tag   Fleisch         Vegetarisch         Abendessen 

Montag 
27.03.2023 

 

Gemüsebouillon mit Flädli 
Eisbergsalat an Orangendressing 

*** 
Fleischvogel an Bärlauchsauce dazu 

Penne und  
glasierte Pfälzerrüebli 

*** 
Schokoladencreme  

Gemüsebouillon mit Flädli 
Eisbergsalat an Orangendressing 

*** 
Gemüsehackbratenan Bärlauchsauce dazu 

Penne und 
 glasierte Pfälzerrüebli 

*** 
Schokoladencreme 

 
 

Kartoffelsuppe mit  
Würstchen 

 

Dienstag 
28.03.2023 

Geröstete Haferflockensuppe 
Mischsalat an Kräuterdressing 

***  
Rinds Meatballs-Spiessli an Ketchupjus dazu 

Pommes frites und 
 Blumenkohl polnische Art 

*** 
Sûrprise Gebäck 

Geröstete Haferflockensuppe 
Mischsalat an Kräuterdressing 

***  
Tofu-Spiessli an Ketchupjus dazu  

Pommes frites und 
 Blumenkohl polnische Art  

*** 
Sûrprise Gebäck 

 
 

Zweifarbiger Griesskopf mit 
Himbeersauce  

 

 

Mittwoch 
29.03.2023 

Kartoffelsuppe 
Blattsalat mit Radieschen 

*** 
Pouletbrust an Orangensauce dazu 

Safranrisotto  
und Gemüseragout 

*** 
Panna Cotta mit Beeren  

Kartoffelsuppe 
Blattsalat mit Radieschen  

*** 
Safranrisotto mit Gemüseragout und 

Parmesanspähnen obenauf 
*** 

Panna Cotta mit Beeren 

 
 

Geschwellte Kartoffeln mit 
Käseplatte und 

Salat 

 

 
Donnerstag 
30.03.2023 

 
 

Randencremesuppe  
Blatt- und Linsensalat 

*** 
Schweinsschnitzel an Champignonssauce 

dazu Nüdeli mit 
Erbsli und Rüebli  

*** 
Apfelblechkuchen 

Randencremesuppe  
Blatt- und Linsensalat  

*** 
Quornschnitzel an Champignonssauce  

dazu Nüdeli mit  
Erbsli und Rüebli  

*** 
Apfelblechkuchen 

 
 

Salat Fregola Sarda mit  
Gemüsewürfelchen und Parmesan dazu 

Salat 
 

 

Freitag 
31.03.2023 

 

Selleriecremesuppe 
Misch- und Blumenkohlsalat 

*** 
Zanderknusperli mit Tartaresauce dazu 

Schnittlauchkartoffeln und 
Fenchelgemüse 

*** 
Pfirsich-Quark 

Selleriecremesuppe 
Misch- und Blumenkohlsalat 

*** 
Eierflan an Weissweinsauce dazu  

Schnittlauchkartoffeln und 
Fenchelgemüse 

*** 
Pfirsich-Quark 

 
 

Farfalle an Tomatensauce  
mit geriebenem Parmesan 

und Salat  

 
 

Samstag 
01.04.2023 

 

Gemüsecremesuppe  
 Blattsalat 

*** 
Siedfleisch an Preiselbeersauce dazu 

Kartoffelstock und  
Wurzelgemüse 

*** 
Vanillecreme mit Kirsch 

Gemüsecremesuppe  
Blattsalat 

*** 
Backkäse mit Preiselbeersauce dazu 

Kartoffelstock und  
Wurzelgemüse 

*** 
Vanillecreme mit Kirsch 

 
 

Fotzelschnitte mit Zimt-Zucker, 
Vanillesauce und 

Zwetschgenkompott  

 
 
 
 

Sonntag 
02.04.2023 

 

Süssmaissuppe  
Blattsalat mit Ei 

*** 
Schweinshals Tessinerbraten im 

Speckmantel dazu 
Kartoffelgratin und  

grüne Bohnen 
*** 

Fruchtsalat mit Rahm 

Süssmaissuppe 
Blattsalat mit Ei 

*** 
Gemüseroulade dazu 
Kartoffelgratin und  

grüne Bohnen  
*** 

Fruchtsalat mit Rahm  

 
 

Käsekuchen und  
Salat 

 

 

   Unser Fleisch stammt hauptsächlich aus der Schweiz. Ausnahmen werden auf dem Menüplan deklariert  

  Zander Russland Wildfang 


